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方法一：使用喀秋莎专业录屏软件

1.下载 Camtasia Studio 6（或 8.0，9.0），并安装

2. 运行软件，选择录制



3. 调整麦克风设置，说几句话，蓝色的横条会动代表麦克风正常

4. 根据需求点击全屏幕或自定义，选择录制按钮“rec”，屏幕中间

开始倒计时

5. 按 F10 录制完成，选择编辑

6. 播放至不用的部分，选择“剪辑”，鼠标选中不要的片断，选择键

盘的“delete”键



7.操作完成，选择菜单栏的“生成视频为”，选择下一步。

方法二：使用 office 自动录制功能录制

运行 powerpoint，打开课件，选择幻灯片放映中的“录制”，具体方

法略


